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" Hébrs skolor, férskolor och fritidshem

VECKA 49 MANDAG 2/12 TISDAG 3/12 ONSDAG 4/12 TORSDAG 5/12 FREDAG 6/12
Grahamsgrot med bréd, | Fil med misli och bar, Havregrynsgrot med Mannagrynsgroét med Agg med kaviar och
palagg och gronsak brdd, palagg och grénsak | appelmos, brod, palagg mixade bar, bréd, palagg | makrill, bréd, gronsak

Frukost och grénsak och grénsak och fruktbit
Tacogratang Ugnsgratinerad Gudfaderns ostsoppa Stekt fisk med potatis och | Chili con carne med ris
middagskorv med remouladsas
potatismos
Lunch = - o X ——
Rotfruktsgratang Vegoprinsar med Spansk bondsoppa Kikartsbiff med karl Chili sin carne med
potatismos Alfredsas och potatis bulgur
Smoothie med bréd, Bréd med palagg och Korv med bréd, senap, Bréd med palagg och Kram med bréd, palagg
palagg och grénsak grénsak samt fruktbit ketchup, grénsak och grénsak samt fruktbit och grénsak
Mellanmal fruktbit

Till dagens lunch erbjuds sasongens gronsaker tillsammans med bréd, bordsmargarin samt mjélk och vatten att dricka! Med reservation fér andringar.
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