
Meny  

Höörs kommuns särskilda boende 

*Fet text – avdelningarna tillhandahåller själv tillbehöret  

Vecka 47 Måndag 18/11 Tisdag 19/11 Onsdag 20/11 Torsdag 21/11 Fredag 22/11 Lördag 23/11 Söndag 24/11 

Lunch 

Skånsk kalops med 

potatis och 

rödbetor 

Bratwurst med 

gräddig 

surkålsstuvning 

och potatis 

Lasagne med 

ketchup 

Stekt spätta med 

remouladsås och 

potatis 

Köttfärslimpa med 

brunsås, potatis, 

och lingonsylt 

Kycklingfilé med 

rödvinssås och 

potatisgratäng 

Plommonspäckad 

karré med 

gräddsås, potatis, 

gelé och inlagd 

gurka 

Dessert 

Smulpaj med 

rabarber och äpple 

samt vaniljvisp 

Vit 

chokladkladdkaka 

med 

blåbärsgrädde 

Päronkompott med 

valnötter 
Citronmousse 

Tropisk pannacotta 

med rostad kokos 

Skogsbärssoppa 

med kaffegrädde 

Ugnsbakad 

ananas med 

krispigt täcke och 

glass 

Kaka Fruktkaka Hallongrotta Toscakaka Mandelkubb Vaniljsnäcka Chocolate cookies Wienerstänger 

Mellanmål Snitt med räkröra 

Smördegsbouchee  

med sweet chili 

och smetana 

Risifrutti med sylt 

Tunnbrödsrulle 

med rökt kalkon 

och 

pepparrotskräm 

Ägghalva med 

dillkräm 

Krustader med 

honung, vanilj och 

färskost 

Kex med örtkräm 

och en bit paprika 

Kvällsmat 

Köttfärssås med 

spaghetti och 

grana padano 

Laxlåda med skirat 

smör 

Pastasallad med 

bacon och ost 

samt Rhode 

Islandsås 

Potatis- och 

purjolökssoppa 

med creme fraiche 

och bröd 

 

Skinkfrestelse med 

smörsås 

Korv med bröd, 

potatismos, 

ketchup, senap 

och rostad lök 

Skaldjurspaté med 

romsås och kall 

marinerad potatis 

Veckans lunchalternativ 

1. Lasagne med ketchup 

2. Biff Lindström med 

potatismos 

Veckans kvällsmatsalternativ 

1. Pastasallad med bacon och 

ost samt Rhode Islandsås 

2. Crepes med skinka och 

spenat 

 

Veckans sängfösare 

1. Vanilj 

2. Ananas 

Kontaktuppgifter 

Måltidschef        0413-284 10 

Tillagningskök   0413-285 83 

maltidsenheten.bjorken@hoor.se 

 


